
Menus 
 
 

Lundi 

 
 
 
 
 

Mardi 
 
 
 
 
 

Mercredi 
 
 
 
 
 

Jeudi 
 
 
 
 
 

Vendredi 
 
 
 
 

 
 
 

Pour plus d’information sur les allergènes dans chaque plat, contactez  
M. Gaëtan Voirol, chef de cuisine : gaetan.voirol@csp-beju.ch 

 
Provenance des viandes 

Veau, bœuf, porc, lapin, poulet, dinde, cheval : Suisse 
Agneau : Nouvelle-Zélande / Australie 

 

 14.- 

 
 

Du 7 juillet au 11 juillet 2025

Potage maison
Émincé de poulet au curry 

Riz basmati
Sauté de fruits et légumes

Jus de fruits frais
Saucisse de veau

Petits pains maison
Salade mêlée

Bruscetta
Filets de perches meunières
Pommes de terre ciboulette

Salade de céleri

Salade mêlée
Côtelettes de porc, sauce au poivre

Duo de riz (blanc et sauvage)
Choux-fleurs rôtis

Tapenade d'olives, tomates séchées et basilic
Tranches panées de poulet maison 

Frites
Salade verte et carottes



Menus Fitness 
 
 

Lundi 

 
 
 
 
 

Mardi 
 
 
 
 
 

Mercredi 
 
 
 
 
 

Jeudi 
 
 
 
 
 

Vendredi 
 
 
 
 

 
 
 

Pour plus d’information sur les allergènes dans chaque plat, contactez  
M. Gaëtan Voirol, chef de cuisine : gaetan.voirol@csp-beju.ch 

 
Provenance des viandes 

Veau, bœuf, porc, lapin, poulet, dinde, cheval : Suisse 
Agneau : Nouvelle-Zélande / Australie 

 

 14.- 

 
 

Du 7 juillet au 11 juillet 2025

Cevapcici (bœuf)
Salade de cornettes 

Salade du buffet 

Brochettes de crevette à l'ail
Salade de nouilles de riz

Salade du buffet 

Œuf mimosa 
Salade mexicaine
Salade du buffet 

Pilons de poulet au four
Salade de taboulé
Salade du buffet 

Tranche de porc marinée à la moutarde
Salade de boulgour

Salade du buffet 



Menus Végétarien 
 
 

Lundi 

 
 
 
 
 

Mardi 
 
 
 
 
 

Mercredi 
 
 
 
 
 

Jeudi 
 
 
 
 
 

Vendredi 
 
 
 
 

 
 
 
 

Pour plus d’information sur les allergènes dans chaque plat, contactez  
M. Gaëtan Voirol, chef de cuisine : gaetan.voirol@csp-beju.ch 

 

 

 14.- 

 
 

DU 7 juillet au 11 juillet 2025

Potage maison
Émincé végétarien au curry

Riz basmati
Sauté de fruits et légumes

Jus de fruits frais
Boulettes végétariennes

Petits pains maison
Salade mêlée

Bruscetta
Omelettes aux herbes 

Pommes de terre ciboulette
Salade de céleri

Salade mêlée
Galettes de céréales, sauce au poivre 

Duo de riz (blanc et sauvage)
Choux-fleurs rôtis

Tapenade d'olives, tomates séchées et basilic
Tranches panées d'aubergine maison

Frites
Salade verte et carottes


